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Quando uma nova vida chega em nossas
vidas, nos traz alegria...

a quarto 202
’




» ...desejos, esperancas, preocupacoes...

A ANINHA
VAI SER
ENGENHEIRA!

TORCER

SERAQUE
ELA E
SAUDAVEL?




...E todo momento deve ser de atengao ao DY
desenvolvimento desta nova vida. 6;74‘

Nos primeiros carinhos com a mae...

Nos primeiros passos pelo caminho...

Nas primeiras palavras ao mundo...
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Mas a fase das primeiras letras, nas escolas,
€ uma grande oportunidade para observar o




... € saber se ela enfrenta esse tipo de problema DY
que, apesar de comum, ainda é pouco conhecido: /Qt

O AUTISMO™

* Qu transtornos do
espectro autista (TEA)
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DY O autista nasce com um transtorno neurobioldgico, ou
4 ;70& seja, uma alteracao no desenvolvimento que faz com
, que ele tenha dificuldades no relacionamento com as
pessoas e com o0 ambiente onde vive. Ele precisa, assim,
de ajuda para se desenvolver e superar suas limitacoes.

E COMO
VOU SABER SE

ALGUM DEMEUS |
ALUNOS APRESENTA |
AUTISMO?




OBSERVANDO i
ESTES SINALS... '

O aluno evita
contato visual?

O desenvolvimento
da linguagem parece
diferente?




4
ANE:R O aluno nao responde

quando é chamado?
Parece até surdo?

Fica fazendo
movimentos repetitivos
sem motivo aparente?
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Costuma mexer
com os dedos e
as maos de forma

peculiar?

\

Repete frases e outros conteudos que ouviu em
filmes e desenhos animados?




r«

Costuma emitir sons e palavras
repetidas, fora do assunto?

Isola-se dos colegas sem motivo?
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Comunica-se melhor
apenas quando fala
de temas de seu
interesse?

ESTA SEMANA
VAMOS MATAR
A SEXTA-FEIRA!

Confunde-se
com frases de sentido
figurado
e leva tudo
ao pé da letra?
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, Brinca com os objetos
e brinquedos de
maneira inusitada?

Reage
excessivamente a
barulhos altos ou a
contato fisico?

Tem pouca nocao de
situacoes perigosas?




Parece ter reduzida
capacidade de abstracao,
ou seja, imaginar?

Apresenta interesse
exagerado em
assuntos muito

especificos?

Segue rotinas préprias
muito rigidas? Incomoda-se
quando foge
da rotina?

Se apresentar alguns
desses comportamentos, pode ser
que seu aluno seja autista.

13



%
&

P
=8 &

O AUTISMO
TEM CURA?

O autismo, no momento, nao
tem cura, mas estao sendo feitas
pesquisas sobre o cérebro para
buscar novos tratamentos.
Autismo nao se transmite e nao é
causado por habitos nem acidentes.
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EO QUE EU
PEVO FAZER?

Encaminhe a crianca ao servico
de saude, procurando o setor de
Saude Mental Infantil.




QUALEO
TRATAMENTO?

Antes de mais nada, o autista precisa de muito
amor, carinho e atencao. Ele deve ser respeitado,
incluido no meio social e estimulado a acreditar
em seu potencial. Seu aluno autista pode também
desenvolver um talento especial e contribuir
para a turma como qualquer outro aluno.




Uma equipe formada por varios profissionais DY
— pediatra, psiquiatra, neurologista, psicélogo (;]Qt
e fonoaudidlogo — deve prescrever e orientar o

tratamento.




DY Mas é a uniao da escola com a familia
(,7]« a medida mais importante para a melhoria de vida
, da crianga autista.
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Quanto mais cedo for feito o diagndstico
e iniciado o tratamento do autismo,
melhor para o desenvolvimento da crianca...
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... COMO ACONTECEU
COMIGO, A ANA, QUE
VOCE CONHECEU LA NO
INICIO DA HISTORIA.
RECEBI MEU
PIAGNOSTICO BEM
CElO...
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DY "... e cresci com muito calor humano, convivendo
q ,Qt com a familia e os amigos..."

BATI)




* .. sendo estimulada na escola..."

ESSA
EAQUI,
ANA,
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DY "... fazendo terapias orientadas pelos médicos
% e psicdlogos..."
ABR
SIGA ESTAS
RECOMENDAGOES
E RETORNE NO MES

QUE VEM,




2 s |1 3
"... e vivendo outras coisas legais! DY
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DY "Hoje, vejam s, sou formada
/]Q‘ em Cinema e posso dirigir a
, historia do meu futuro.”
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NESTA CONVERSA PESENHAPDA,
QUEREMOS FALAR COM VOCES,
PROFESSORES, PAIS, MAES E
PROFISSIONAIS DE SAUDE, SOBRE
MILHARES DE CRIANGAS QUE ESTAO
PRECISANDO DE SUA ATENGAO
PARA COMEGAREM A ULTRAPASSAR
AS BARREIRAS PO AUTISMO.
COMO AJUDA-LAS? E COMO E, NA
REALIDADE, O AUTISMO?

LEIA NESTA CARTILHA.

Direitos Reservados 4 A&R -
Reprodugéo Proibida

Autismo & Realidade — Associagio de Estudos e Apoio
Rua Guarari, 529 Cj. 91 - Jardim Paulista
Sdo Paulo - SP , CEP: 01425-001 - tel.: (11) 2389 4332

www. autismoerealidade.org
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